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Ubersichtsreferat —Review Article

Bei welchen Fragestellungen kann man aussagefihige
pathomorphologische Befunde nach Exhumierung erwarten?

Helmut Althoff
Institut fiir Gerichtliche Medizin der Universitdt Kéln (BRD)

Eingegangen am 23. Januar 1974

For Which Problems Can One Expect Reliable Pathomorphological Findings after
Exhumation ?

Summary. Autopsies after exhumation are done for the following reasons:

1. late suspition of a crime,

2. if cause and manner of death has not been explained sufficiantly after death, e.g. after
traffic accidents or accidents during work,

3. if the identity of the dead is uncertain.

The principals concerned often are interested as to what findings can be expected from
an exhumation, taking into consideration a special problem and a specific length of burial
time.

Our own postmortem results of 36 exhumations with a burial period between 6 days and
17 years demonstrate that anatomical structures and pathological alterations in organs can
be detected for a long time after inhumation. In 32 of 36 cases we were able to clear up sub-
sequently the problems of criminal procedure or insurance matters or workmen’s compensation.

We put our own results together with those of other examiners in a so called “expectation
catalogue”. The various conditions found long after burial justify optimism for success from
an exhumation. It certainly should be given a try.

Zusammenfassung. Untersuchungsergebnisse von 36 Exhumierungsfillen werden demon-
striert. Zusammen mit vergleichbaren Befunden anderer Untersucher entstand ein ,,Erwar-
tungskatalog®, in dem fallbare anatomische Gegebenheiten und pathologische Organverinde-
rungen der Dauer der Leichenzeit gegeniibergestellt wurden. Bei Anfragen nach einem be-
grandeten Exhumierungserfolg kann man erfahrungsgemiB in den meisten Fillen verwert-
bare pathomorphologische Befunde erwarten. Ein Versuch lohnt sich fast immer.

Key words: Exhumierung, Verwertbarkeit — Postmortale Veriinderungen.

In fritheren Jahrzehnten hat man Obduktionen nach Exhumierung vorwiegend
aus straf- und versorgungsrechtlichen Gesichtspunkten vorgenommen. Heute, im
Zeitalter fortschreitender Technisierung und zunehmenden Verkehrs, besteht der
Eindruck, daB versicherungsrechtliche Probleme hédufiger Anlafl zu Exhumierun-
gen geben.

Diskussionen iiher Exhumierungen entstehen :

1. bei nachtriglichem Verdacht eines Verbrechens,

2. bei ungeniigender Aufklirung der Todesursache unmittelbar nach dem Tode,
etwa nach vorausgehenden Arbeits- oder Verkehrsunfillen und nach Ungliicks-
fallen.

3. bei UngewiBheit iiber die Identitdt eines Toten.
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Da die Auftraggeber Unsicherheit beziiglich eines Exhumierungserfolges emp-
finden, richten sie héufig an uns die Frage, welche aussagefihigen Befunde bei
einer speziellen Problematik und einer bekannten Leichenzeit zu erwarten sind.
Die Kenntnisse iiber Autolyse-, Faulnis- und Verwesungsvorgiange in Abhingig-
keit von vielen Faktoren lehren zunichst, daf es keine allgemeingiiltige oder ver-
bindliche Erfolgserwartung in Abhingigkeit zur Leichenzeit geben kann. Das gilt
sowohl fiir pathomorphologische wie auch fiir chemisch-toxikologische Befund-
erhebungen. Unsere Untersuchungen sollten kliren, inwieweit anatomische Ge-
gebenheiten und pathologische Organverdnderungen nach lingerer Leichenzeit
nachweisbar sind.

Eigene Erfahrungen?

Die im Zeitraum zwischen 1962 und 1973 im Institut fir Gerichtliche Medizin der Universi-
tét Koln durchgefithrten 36 Obduktionen nach Exhumierung wurden in Tabelle 1 zusammen-
gestellt. Da bei den meisten Fillen der Zeitraum zwischen Tod und Beerdigung nicht exakt
aufklirbar war, wurde keine Unterscheidung zwischen Grabzeit und Leichenzeit getroffen.

In der Tabelle haben wir aulerdem die Jahreszeit angegeben, in der der Tod eintrat bzw.
die Beerdigung erfolgte. Fiir die einzelnen Fille wurden die wichtigsten pathomorphologischen
Befunde und die daraus abzuleitende Todesursache eingetragen, ebenfalls etwaige chemisch-
toxikologische Ergebnisse, die aber nicht diskutiert werden sollen. Neben dem jeweils zustiin-
digen Auftraggeber wurde vermerkt, ob durch die Exhumierung die gestellte Frage beantwor-
tet werden konnte.

In Tabelle 2 wurden die wichtigsten Informationen zusammengefafit. So ergibt sich zum
Beispiel eine kiirzeste Leichenzeit von 6 Tagen, eine lingste von 17 Jahren. Bei den meisten,
nidmlich bei 32 von 36 Fillen, erfolgte die Obduktion innerhalb einer Leichenzeit bis zu 150
Tagen. Das Lebensalter zum Todeszeitpunkt lag zwischen 19 Tagen und 69 Jahren, 18 von
diesen waren iber 50 Jahre alt geworden. Am hiufigsten fungierten als Auftraggeber die Be-
rufsgenossenschaften und Gerichte. Das Uberwiegen des minnlichen Geschlechts gegeniiber
dem weiblichen (29:7) beruht sicher auf dem zahlenm#Big groBeren Anteil der Manner im
ArbeitsprozeB, erkenntlich auch daran, dafi die Exhumierung weiblicher Leichen in kemem
Fall von Berufsgenossenschaften veranlaBt wurde.

Nur bei 4 von 36 Féllen konnte die an uns gerichtete Frage durch die durchgefithrte Obduk-
tion einschliefilich notwendiger chemischer und histologischer Untersuchungen nicht sicher be-
antwortet werden. Von den zahlreichen makroskopischen und mikroskopischen Befunden
seien einige in den Abb. 1—7 demonstriert.

Diskussion

Der Nachweis gutachtlich verwertbarer anatomischer Gegebenheiten oder
pathomorphologischer Verinderungen bei Exhumierungsfillen ist naturgemélB
zeitlich beschrédnkt und von vielen Faktoren abhingig.

In chronologischer Reihenfolge miissen erwidhnt werden:

a) der Zustand bei Eintritt des Todes (Alter, Konstitution, etwaige chronische
Erkrankungen oder Verletzungen),

b) Art und Dauer der Aufbahrung nach dem Tode und die zu dieser Zeit
herrschende Witterung,

¢) Art der Bestattung (mit oder ohne Sarg, Tannenholz-, Eichenholz- oder
Zinksarg (Stassi, 1952), vorausgehende Einbalsamierung oder sogenannte Ober-
flichendesinfektion),

1 Allen Kollegen im Institut, die mir Ergebnisse von ihnen durchgefithrter Obduktionen
iiberlassen haben, sei herzlich gedankt.
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Abb. 1. Metastase eines Himangiosarkoms der Leber. H.-E.-Firbung, S.-Nr. 262/65, Leichen-
zeit 27 Tage, Beerdigung im Frithling

Abb. 2. Metastase eines Bronchialcarcinoms im Gehirn, H.-E.-Férbung, S.-Nr. 143/67, Leichen-
zeit 44 Tage, Beerdigung im Winter

d) Lage des Friedhofs, Grabtiefe, Bodentemperatur, Bodentéatigkeit, Boden-
feuchte, Bodenart einschl. physikalischer und chemischer Eigenschaften (Weinig,
1957, 1958, 1967),

e) Grabzeit, Leichenfauna und Leichenflora (Mégnin, 1894; Strauch, 1912,
1927: Dosa, 1955).

Die meisten dieser Faktoren sind zur Zeit der Anfrage von Auftraggebern nicht
bekannt und auch spéter kaum zu eruieren.
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Abb. 3. Anthrakofibrose der Lunge. H.-E.-Farbuang, S.-Nr. 783/69, Leichenzeit 80 Tage, Be-
erdigung im Herbst

Abb. 4. Konfluierende Bronchopneumonie. Hémalaun-Firbung, S.-Nr. 251/70, Leichenzeit
95 Tage, Beerdigung im Winter

Die giinstigsten Voraussetzungen fiir einen begriindeten Obduktionserfolg
bestehen dann, wenn zur Todes-, Beerdigungs- und Exhumierungszeit gleiche
kithle Witterungsbedingungen herrschen, etwa zwischen Herbst und Frithjahr.
Bodentemperatur und Bodenfeuchte sind in dieser Jahreszeit am niedrigsten.
Die vielfaltige Problematik, die mit Exhumierungen verbunden ist, kann nur
stichwortartig angesprochen werden. Die Nachweismoglichkeiten bei nachtrig-
lichem Vergiftungsverdacht werden hier ausgelassen, es liegen bereits umfassende
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Abb. 5. Chronische Nephrose mit hyalinen Cylindern und interstitieller Fibrose. PAS-Reak-
tion, S.-Nr. 251/70, Leichenzeit 95 Tage, Beerdigung im Winter

Abb. 6. Aneurysma der A. carotis interna im Schidelbasisbereich {(makroskopische Nahauf-
nahme), S.-Nr. 678/66, Leichenzeit 97 Tage, Beerdigung im Sommer. (Foto: Dr. Tamaska)

Veroffentlichungen daritber vor, u. a. von Specht u. Katte (1954) sowie Weinig
(1957, 1958, 1967).

Die Anforderungen und der Aufwand bei Obduktionen nach Exhumierung
koénnen wesentlich umfangreicher und schwieriger sein als bei gewdhnlichen
Leichenoffnungen. Bereits die Identifizierung einer Grabstelle kann Schwierig-
keiten mit sich bringen, wenn in Kriegs- oder Katastrophenzeiten eine zu dichte
Belegung erfolgt. Bei gezielten Fragen, etwa bei beabsichtigtem Nachweis intra-
vitaler Verletzungsfolgen, ist es zweckmdéBig, daBl der Obduzent die Freilegung
und Hebung des Sarges mitverfolgt. Falter (1962) hat vorgeschlagen, einen ge-
nauen Exhumierungsbericht anzulegen, das gilt besonders dann, wenn Kérperteile
nur noch einzeln exhumiert werden kénnen.
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Abb. 7. Stenosierende Coronararteriensklerose. H.-E.-Fiarbung, S.-Nr.868/69, Leichenzeit
133 Tage, Beerdigungszeit im Sommer

Eine Obduktion im enterdigten mehr oder weniger crhaltenen Sarg ist un-
zweckmiBig, weil riickwéartige Anteile der Leiche nur unvollstindig untersucht
werden konnen.

Es gilt manchmal, die Sektionstechnik nach dem vorliegenden Verwesungs-
zustand zu variieren: prdparatives Vorgehen in situ, Fixation geschlossener
Organsysteme in Formalin mit spéterer Priparation, Totalgefrierung ganzer
Organe mit nachfolgender Zerlegung in Scheiben (Panning, 1937; Wenig, 1944)
oder Formalineinbringung in den Schédel nach Trepanation (Anders, 1937) oder
iiber die Carotiden (Dotzauer, 1973) erleichtern die Befunderhebung an den in-
zwischen durch Autolyse und Faulnis verdnderten inneren Organen.

Zusitzliche Réntgenuntersuchungen von Skelet und Zihnen objektivieren
Verletzungsfolgen, sie dienen ferner neben anderen bekannten Methoden der
Identifizierung eines Toten, wenn entsprechende intravitale Vergleichsaufnahmen
vorliegen (Raestrup, 1928; Christen, 1945; Mercer u. Mitarb., 1954; Holczabek,
1955; Schranz, 1959; Holzer, 1964; Manz u. Reh, 1964). Steht dem Obduzenten
ein Durchleuchtungsgerit zur Verfiigung, kann dadurch die Lokalisation und das
Auffinden von Projektilen bei SchuBverletzungen wesentlich leichter sein. In
Extremfillen bleiben knocherne Leichenteile Jahrhunderte, aber auch Weichteile
im Erdreich sehr lange erhalten, darauf haben Hunziker (1919/20), Holzer (1938)
und Berg (1964) hingewiesen.

Nachweismdglichkeiten an Weichteilen und inneren Organen sind zeitlich be-
grenzt. Nach 7—10 Jahren Grabzeit ist im allgemeinen mit einem volligen Verlust
der Weichteile zu rechnen, bei Fettwachsbildung oder besonderem Bakterien-
milieu soll die histologische Organstruktur noch nach vielen Jahren erhalten sein
(Evans, 1961/62; Kimura, 1961, 1964).

Nach unseren Erfahrungen und denen anderer entsteht der AnlaB zur Ex-
humierung meistens im 1. Jahr nach der Beerdigung, am h&ufigsten bei Grab-
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Nachweisbarkeit anatomischer
und pathologischer Befunde im

H. Althoff

Dauer der Leichenzeit nach
eigenen Erfahrungen*und denen

Urogenitalsysten anderer Untersucher
grobe Nierenstruktur 1 Jahr Walcher 1928
Nierenzellen 2 1/4 Jahr Geill 1924
3 Jahre Walcher 1928
chron. Nierenentzindung 10 Monate Raestrup 1926/28
Pyelonephritis
interstitielle Nephritis 27 Tage Althoff
chron. Pyelonephritis 35 Tage "
Glomerulonephritis 95 Tage "
hyaline Zylinder 13 Monate Walcher 1928
Nierenbeckensteine 95 Tage Althoff
Schrumpfniere 103 Tage Nippe 1913/24
3/4 Jahr Strafmann  1921-31
10 Monate Raestrup 1926/28
3 Jahre Walcher 1937
Samenblasen (makroskop.) 2 Jahre "
Prostatastruktur 4 Wochen SchmeiBer 1926
Prostatahypertrophie 59, 95 Tage Althoff
Prostata~ u.Samenblasen-Tbc 11 Mochen Nordmann 1939

Hodenstruktur mehrere Wochen Walcher 1928
Spermatozoenktpfe im 60 Tage "
Nebenhoden (Wasser)
Uterusmuskelzellen 86 Tage "
Endometritis 45 Tage Merkel 1937

125 Tage Raestrup 1326/28
Ovarialcarzinom 114 Tage Althoff
Hymen 6 Wochen Kockel 1938
Plazentareste und 1 Monat Tomellini 1911
Plazentazotten 2 Monate Strafimann  1821-31
Fruchtwasserbestandteile 4 1/2 Monate "
geplatzte Tubargraviditat 8 Monate SchmeiBer 1926
innere Genitalverletzungen 125 Tage Raestrup 1926/28

6 Wochen Walcher 1928

Organe mit innerer Sekretion
Nebennierenmarkstruktur

wenige Stunden

Walcher 1937

Nebennierenrindenstruktur 40 Tage "
Schilddrisenstruktur 4 Yochen "
Struma nodosa 35, 95 Tage Althof f

* Althoff (1973)

zeiten bis zu 5 Monaten. In dieser Phase ist zwar mit fortgeschrittenen Autolyse-,
Féaulnis- und Zersetzungserscheinungen zu rechnen, die eigenen Erfahrungen und
die Ergebnisse anderer Untersucher beweisen aber, daB verwertbare makro-
skopische und mikroskopische Befunde in den meisten Fillen zu erheben sind.
Zur histologischen Untersuchung eignen sich alle iiblichen, aber auch spezielle
Fixations- und Farbemethoden.

Chronische Erkrankungen, die mit Bindegewebsproliferation und Kalkein-
lagerung einhergehen, sind meistens lénger nachweisbar als Krankheitsprozesse
im akuten Stadium. Aber auch letztere lassen sich iiberraschenderweise sehr hiufig
histologisch exakt diagnostizieren, wenn man autolysebedingte Veréinderungen
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— mangelnde Kernfarbung, Schrumpfungs- oder Auflosungsprozesse an Zellen
und Kernen, Einlagerungen von Pigmenten, Bakterien, Kalkseifen und Amino-
saurekristallen — nicht falsch deutet. Die genaue Kenntnis der Krankheitsvor-
geschichte vor der Obduktion bestimmt die Auswahl und den Umfang der histo-
logischen Untersuchung.

Vor besonderen Schwierigkeiten sieht man sich beim Nachweis und der Be-
wertung anscheinend intravital entstandener Hamatome und Blutungen sowie
bei Ergiissen in priformierten Hoéhlen oder einer Fettembolie (Henn u. Spann,
1968). Eine sichere Differenzierung gegeniiber postmortal entstandenen Erschei-
nungen ist nur selten moglich. Gleiches gilt auch fiir Nachweismoglichkeiten td-
licher Stoffwechselerkrankungen. Hs laufen so viele chemische Abbaureaktionen
wihrend der Autolyse und Fiulnis ab (u. a. Specht, 1937), dall man Kinzelergeb-
nisse nicht verwerten kann.

Autolyse- und Faulnisvorgéinge organischen Gewebes einschlielich der fein-
geweblichen Verinderungen sind vielfach, teils auch experimentell untersucht,
beschrieben und an Hand von Exhumierungsfillen ausgewertet worden, so von
Haberda (1898), Lubarsch (1900), Nippe (1913, 1924), Olivecrona (1920), Strass-
mann (1921, 1924, 1928, 1931), Geill (1924), Walcher (1925, 1928, 1935, 1937),
Raestrup (1926), SchmeiBer (1926), Giesler (1927), Klemp (1931), Merkel (1937),
Kockel (1938), Nordmann (1939).

Die von uns erhobenen makroskopischen und mikroskopischen Befunde be-
stitigen und ergéinzen die von den genannten Autoren beschriebenen Ergebnisse.
Sie sollen nicht im einzelnen erldutert werden, es seien nur einige Beispiele mit
langer Leichenzeit angefiihrt.

Es gelang der Nachweis einer fortgeschrittenen Arteriosklerose und eines aus-
gepragten schwieligen Herzwandaneurysmas noch 292 Tage nach dem Tode. Ver-
schiedene Pneumonieformen waren einwandfrei bis 95 Tage p.m. darstellbar, eine
chronische Pleuritis sogar noch nach 623 Tagen. Typische histologische Verdnde-
rungen einer Stauungsleber lieBen sich 114 Tage nach dem Tode diagnostizieren,
ein chronisches Magenulcus noch nach 89 Tagen. Restliche Zellstrukturen des
Gehirns fiarbten sich 1212 Tage nach dem Tode so an, dall zumindest die Zell-
verteilung beurteilt werden konnte. Chronisch entziindliche Verdnderungen der
Niere mit erheblichem Krankheitswert waren nach 95 Tagen Grabzeit feststellbar.

Um einen Gesamtiiberblick zu vermitteln, haben wir unsere eigenen Unter-
suchungsbefunde mit den mitgeteilten Einzelergebnissen anderer verglichen, nach
Organsystemen geordnet und sie der Dauer der Leichenzeit gegeniibergestellt.
Daraus resultierte ein Katalog (Tabellen 3—8), der als sogenannter Erwartungs-
katalog bei Unsicherheit iiber den voraussichtlichen Exhumierungserfolg einen
Anhalt geben kann. In einzelnen Begutachtungsféllen wird man unter Umsténden
zu anderen Ergebnissen kommen, d. h. entweder &dhnliche Organverinderungen
bei noch ldngerer Leichenzeit nachweisen oder, verglichen mit den genannten
Nachweismoglichkeiten bei einer bestimmten Leichenzeit, keine gleichartig ver-
wertbaren Ergebnisse erzielen. Die Erklarung dafiir findet sich in den eingangs
zitierten, meist nicht eindeutig aufkldrbaren mitbestimmenden Faktoren fiir den
Ausbildungsgrad und die Schnelligkeit von Féulnisverinderungen.

Entscheidend fiir den begriindeten Erfolg ist immer auch die Art der Frage-
stellung, unter Umstdnden konnen noch verwertbare Teilergebnisse einer Ex-

2 Z. Rechtsmedizin, Bd. 75
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humierung bereits ausreichen, die anstehende Problematik aufzukliren. Es emp-
fiehlt sich daher, bei Anfragen von Aufiraggebern beziiglich eines zu erwartenden
Obduktionserfolges nicht zu pessimistisch zu sein. Ein Versuch lohnt sich in fast
allen Féllen.
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